
De procedure  « gezien en verzorgd » 
 
Uit het thematisch toezichtsonderzoek dat het Comité P in 2018/2019 heeft gevoerd naar “De 
kennisgeving van rechten in het kader van vrijheidsberovingen in opsluitingsplaatsen van 
de politie en de toepassing van het recht op medische bijstand en het recht op een 
maaltijd in dat kader” komt ook naar voren dat zowel het Europees Comité ter voorkoming van 
foltering en onmenselijke of vernederende behandeling of bestraffing van de Raad van Europa 
(CPT) als het Comité P aandacht hebben geschonken aan de procedure “gezien en verzorgd” die 
bij een aantal politiediensten wordt gevolgd.1  
Punt 182 van het onderzoeksverslag stelt dat “Bijna alle respondenten […] in onderhavig 
onderzoek [aangeven] dat er bij een vrijheidsberoving een onderzoek door een geneesheer 
plaatsvindt als dit voor de toestand van de opgeslotene noodzakelijk lijkt. Een systematisch 
onderzoek is zeer uitzonderlijk.” 
Voor zover ons bekend, heeft een dergelijk systematisch politieproces geen precies 
vastgestelde wettelijke of juridische grond tenzij interne richtlijnen eigen aan bepaalde 
politiekorpsen. 
  
Bovendien eist het Europees Comité ter voorkoming van foltering en onmenselijke of 
vernederende behandeling of bestraffing van de Raad van Europa (CPT) geen systematisch 
proces “gezien en verzorgd”, maar beveelt het aan dat de van zijn vrijheid beroofde persoon 
medisch wordt onderzocht indien dat noodzakelijk is.2 Tenslotte vereist dat op zijn minst een 
voorafgaande evaluatie van de toestand van de betrokken persoon door de verantwoordelijke 
politieambtenaren, voordat de van zijn vrijheid beroofde persoon in een cel wordt opgesloten. 

 
1 Zie hierover de punten 178 t.e.m. 181 van het thematisch onderzoek. 
2 Ibid 
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